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¿QUÉ ES ENKI?
Somos una iniciativa sin ánimo de lucro cuya misión 
es demostrar, a través del deporte y del ocio, que la 
inclusión hace más feliz a la sociedad. 

Investigando, creando opciones, sensibilizando, 
visibilizando, facilitando uniones entre personas y 
colectivos, que contribuyan a que la inclusión de la 
diversidad sea una realaidad celebrada por todas las 
personas.
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¿QUÉ ES LA 
CARRERA ENKI?
La CARRERA ENKI es una carrera no competitiva, 
apta para todas las edades y condiciones que, a través 
de divertidas pruebas, promueve la inclusión y la 
visibilización de colectivos y personas con diversidad 
funcional, así como el respeto y la educación en la 
diversidad.

Para los que aún no la conozcáis, una auténtica locura.

 enkiproyecto.com ©

Incluisión en
movimiento



La carrera más 
multitudinaria de 
Galicia.
Queremos batir el record de 
participación, los dorsales 
vuelan! en una semana ya están 
agotados.

100% de la 
recaudación.
Destinado a la puesta en marcha 
de actividades de ocio y deporte 
para las entidades sociales 
y adquisición de material 
deportivo adaptado.

Participantes. 
Podéis participar personas 
de todas las edades, grupos, 
entidades y colegios.
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Lleno de divertidas 
pruebas y obstáculos.
Habrá agua, harina y 
muchas cosas más. Podéis 
venir preparados e incluso 
disfrazados.

Sorpresas y grandes 
novedades.
En este décimo aniversario de 
la carrera ENKI vamos a añadir 
muchas novedades y sorpresas.

En nuestra web 
podéis consultar las 
bases.  
En nuestra nueva web podréis 
consultar todos los detalles 
referentes a la carrera.
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21 de octubre del 2023 
A Coruña (Galicia)

Horario de tarde

Salidas escalonadas
por color de dorsal 
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INSCRIPCIÓN:
 
Puedes inscribirte e informarte a través de nuestra 
página web y redes sociales. 

La recogida de dorsales se podrá realizar en la sección 
de Deportes de El Corte Inglés (C/Ramon y Cajal). 
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¿QUIERES 
COLABORAR CON LA 
CARRERA ENKI?
Para que podamos llevar a cabo esta bonita y loca 
iniciativa nos apoyamos en tres grandes pilares. 
Las entidades sociales que promueven la inclusión, 
la gente que por miles se suma cada año y los 
colaboradores que la convertís en una realidad. Sin 
vosotros, nada de esto sería posible.
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FÓRMULAS DE 
COLABORACIÓN.
Como todos los años estamos abiertos a muchas 
formulas de colaboración, no solo económica ya 
que puede ser en especie vinculada a los gastos que 
genera este evento.

En todo caso, hemos desarrollado 4 paquetes de 
colaboración en función de la implicación, para que 
sea más sencillo encontrar el modo de llevarla a cabo.

MÁS INFORMACIÓN:
info@enkiproyecto.com
(+34) 881 243 819
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¿TE ANIMAS A 
SUMARTE A ESTE 
MOVIMIENTO?
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